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INCLUSION EN
CYBERSECURITE CANADA

cybertogether.ca

Une communauté axée sur la diversification du
paysage de la cybersécurité au Canada par la
promotion du mentorat et I'offre d'ateliers visant
a mettre en valeur les expériences vécues.

SEANCE DE SPEED MENTORAT

Une voie vers la connexion et la
croissance

A propos de la séance

Cet événement de type « speed-dating » met en
relation des professionnels pour des
conversations courtes et percutantes afin de
favoriser les relations de mentorat. Le format
comprend:

1) Présentations rapides

2) Des tours de table rapides et
chronométrés

3) Syntheése finale et réseautage Quick
introductions
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1) Présentez-vous

Résumé de carriere:

En une ou deux phrases, décrivez votre
parcours professionnel.

Ce que je recherche chez un mentor:

Quelles sont les qualités ou le soutien que
vous recherchez ?

Mes passions:

Qu'est-ce qui vous passionne au travail et en
dehors du travail ?

Les clés de ma réussite:

Quelles sont les caractéristiques qui vous ont
aidé a réussir?

2) Allez un peu plus loin

Ce qui compte le plus chez un mentor:

Pensez aux valeurs, a I'expérience, au style
de communication.

Défis a explorer ensemble:

Quels sont les défis ou objectifs pour lesquels
vous aimeriez avoir de I'aide?

Résultats souhaités:

Qu'est-ce qui rendrait ce mentorat utile pour
vous?

3) Regard vers I’'avenir

Objectifs professionnels:
Quelle est la prochaine étape dans votre
carriere?
Soutien d'un mentor:
Quel type d'aide vous permettrait d’y arriver?
Expérience de mentorat:

Partagez ce qui a fonctionné ou non dans le
passé.
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